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BUTIRAN PERIBADI 
 

 

NAMA 

 

Dr. Nur Azmina Binti Paslan (KB.PA) 

Pensyarah Kanan Kaunseling 

Jabatan Asas Pendidikan & Sains Sosial, Sekolah Pendidikan, 

Fakulti Sains Sosial & Kemanusiaan 

Universiti Teknologi Malaysia, Skudai, Johor. 

 
 

NO TELEFON 

 

019-4522945 

 

EMEL 

 

nur.azmina@utm.my  

nurazminapaslan.law@gmail.com 

 
 

PENDIDIKAN 
 

 

BIL 
 

TAHUN 
 

KELULUSAN 
 

INSTITUSI 
 

BIDANG 

 

1. 
 

2022 
 

Doktor Falsafah 
 

Universiti Sains Malaysia 
 

Bimbingan & 

Kaunseling 

 

2. 
 

2017 
 

Sarjana 
 

Universiti Sains Malaysia Bimbingan & 

Kaunseling 

 

3. 
 

2014 
 

Ijazah 
 

Universiti Malaya 
 

Syariah & Undang- 

Undang 

 

4. 
 

2009 Sijil Tinggi Pelajaran 

Malaysia (STPM) 

 

SMKA Al-Irshad 
 

Sastera 

 

5. 
 

2007 
 

Sijil Pelajaran 

Malaysia (SPM) 

 

SMKA (P) Almashoor 
 

Sains Tulen 

mailto:nur.azmina@utm.my
mailto:nurazminapaslan.law@gmail.com
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SIJIL PROFESIONAL 
 

 

BIL 
 

TAHUN 
 

SIJIL 
 

INSTITUSI 
 

BIDANG 

 

1. 
 

2022 
 

Ahli Badan Peguam Syarie 

Wilayah-Wilayah 

Persekutuan 

 

Guaman Syarie 

 

2. 
 

2021 
 

Ahli Seumur Hidup Persatuan Kaunseling 

Malaysia Antarabangsa 

(PERKAMA 

INTERNATIONAL) 

 

Kaunseling 

 

3. 
 

2021 Pensijilan Pengamal 

Psikospiritual Al-Ghazali 

 

Tajma Consultancy 
 

Kaunseling 

 

4. 
 

2021 Pensijilan Pengamal 

Tajma Personaliti 

Profiling 

 

Tajma Consultancy 
 

Kaunseling 

 

5. 
 

2020 Permit Mengajar 

(PM/IPTS/2020/08/2354) 

Institut Pengajian 

Tinggi Swasta 

 

Akademik 

 

6. 
 

2020 Ahli Pertubuhan Terapi 

Perkahwinan & Keluarga 

Malaysia 

(Nombor Keahlian:115) 

Pertubuhan Terapi 

Perkahwinan & 

Keluarga Malaysia 

 

Kaunseling 

 

7. 
 

2019 Kaunselor Berdaftar 

(KB 08407 PA 07998) 

Lembaga Kaunselor 

Malaysia 

 

Kaunseling 

 

8. 
 

2019 Pengamal AD-HTP Art 

Drawing- House Tree 

Person 

(ADHTP 0833) 

I Psychology And 

Counseling Academy 

 

Kaunseling 

 

9. 
 

2019 Pengamal NEO-CBT 

(NEOCBT 0768) 

I Psychology And 

Counseling Academy 

 

Kaunseling 

 

10. 
 

2014 Sijil Amalan Guaman 

Syarie 

Majlis Agama Islam 

Negeri 

 

Guaman Syarie 
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PENGALAMAN PROFESIONAL 
 

 

BIL 
 

TAHUN 
 

JAWATAN 
 

INSTITUSI/AGENSI 
 

BIDANG 

 

1. 

 

Mac 2023 

hingga 

kini 

 

Pensyarah Kanan 

(Sepenuh Masa) 

 

Universiti Teknologi 

Malaysia 

Skudai Johor 

 

 

Kaunseling 

 

2. 

 

2019 

hingga 

kini 

 

Kaunselor Berdaftar 

(Separuh Masa Mengikut 

Temujanji) 

 

 

Pusat Kaunseling 

Perkahwinan& Keluarga 

 

Kaunseling 

 

3. 

 

2019 

hingga 

kini  

 

Peguam Syarie  

(Separuh Masa Mengikut 

Temujanji) 

 

 

Azmina Jannah Diani & 

Associates 

 

Guaman Syarie 

 

2. 

 

Jun 2022 

hingga 

Mac 2023 

 

 

Pensyarah Universiti 

(Sepenuh Masa) 

 

Universiti Sains Malaysia 

Pulau Pinang 

 

Kaunseling 

 

3. 2021- 

2022 

Pensyarah Sambilan Jam 

(Separuh Masa) 

Universiti Islam 

Antarabangsa Sultan 

Abdul Halim Muadzam 

Shah (UNISHAMS) 

Kuala Ketil Kedah 

 

Kaunseling 

 

4. 2021- 

2022 

Pensyarah Sambilan Jam 

(Separuh Masa) 

Kolej Islam Teknologi 

Antarabangsa (KITAB) 

Masjid Negeri Pulau 

Pinang 

Syariah & Undang- 

Undang 

 

5. 2020- 

2022 

Kaunselor Panel 

(Mengikut Temujanji 

Yang Ditetapkan Oleh 

LPPKN) 

Lembaga Pembangunan 

Penduduk Keluarga 

Negara Pulau Pinang 

 

Kaunseling 

 

7. 2020- 

2021 

Tutor Separuh Masa 

(Mengikut Tawaran 

Subjek) 

Open University 

Malaysia Seberang Jaya 

Pulau Pinang 

Kaunseling & 

Psikologi 
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10. 2017- 

2019 

Penolong Pegawai 

Pembangunan Masyarakat 

Jabatan Kebajikan 

Masyarakat Malaysia 

 

Kerja Sosial 

 

11. 2014- 

2017 

 

Peguam Syarie Mohamad Azman Karim 

& Associaes 

 

Guaman Syarie 
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PENGALAMAN MENGAJAR 
 

 

BIL 
 

TAHUN 
 

KOD SUBJEK 
 

SUBJEK 
 

PERINGKAT 

 

1. 

 

2024 

 

MHPB2233 

 

Perkembangan Kerjaya 

 

Sarjana 

 

2. 

 

2023 

 

SHPP 4502 

 

Bimbingan dan Kaunseling 

 

Sarjana Muda 

 

1. 

 

2023 

 

MHPB2155 

 

Praktikum Kaunseling 

 

Sarjana 

 

2. 

 

2023 

 

MHPB2134 

 

Kaunseling Multibudaya 

 

Sarjana 

 

3. 

 

2023 

 

MHPB1113 

 

Teori Kaunseling 

 

Sarjana 

 

4. 

 

2022 

 

PLK 599 

 

Internship Kaunseling 

 

Sarjana 

 

5. 

 

2022 

 

PLK 598 

 

Projek 

 

Sarjana 

 

6. 

 

2022 

 

PLK 556 

 

Teori Kaunseling 

 

Sarjana 

 

7. 

 

2022 

 

PLK 556 

 

Teori Kaunseling 

 

Sarjana 

 

8. 

 

2022 

 

MIKI 5313 

 

Etika Kaunseling & Akta 

Kaunselor 1998 

 

Sarjana 

 

9. 

 

2022 

 

MIKI 5213 

 

Kaunseling Keluarga & 

Munakahat Islam 

 

Sarjana 

 

10. 

 

2022 

 

UE 233 

 

Undang-Undang Keterangan 

Islam 

 

Diploma 

 

11. 

 

2022 

 

UA 233 

 

Undang-Undang Acara 

Mahkamah Syariah 

 

Diploma 

 

12. 

 

2022 

 

UK 233 

 

Undang-Undang Keluarga 

Islam 

 

Diploma 

 

13. 

 

2020 

 

ABPG 2203 

 

Pengenalan Kepada Kaunseling 

 

Ijazah 
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14. 

 

2020 

 

ABPG 1103 

 

Pengenalan Kepada Psikologi 

 

Ijazah 

 

15. 
 

 

2011 

 

J-QAF 

Bahasa Arab & Pendidikan 

Islam 

Sekolah 

Rendah 

(GSTT) 

 

PENGALAMAN LATIHAN INDUSTRI/INTERNSHIP 
 

 

BIL 
 

TAHUN 
 

TUGAS 
 

AGENSI 
 

PERINGKAT 

 

1. 

 

2016 

 

Kaunselor 

Pelatih 

Unit Kaunseling & Kerjaya 

Universiti Teknologi MARA 

Cawangan Pulau Pinang 

 

Sarjana 

 

2. 

 

2016 

 

Kaunselor 

Pelatih 

 

Pusat Pengajian Komunikasi 

Universiti Sains Malaysia 

 

Sarjana 

 

 3. 

 

2013 

 

Pelajar Bahagian Pendakwaan    

Jabatan Hal Ehwal Agama Islam 

 

Ijazah 

4 2012 Pelajar 
Jabatan Kehakiman Syariah Negeri 

Pulau Pinang 

 

Ijazah 

 

SEMINAR/KONFERENS/PROGRAM 
 

 

BIL 
 

TAHUN 
 

NAMA PROGRAM 
 

ANJURAN 

 

1. 
 

2023 

 

Penceramah: Forum Keganasan 

Rumahtangga  

 

Jabatan Pembangunan Wanita 

Negeri Johor 

 

 

2. 

 

2023 

 

Penceramah Webinar:  

Keganasan Rumahtangga, Poligami & 

Gangguan Pihak Ketiga 

 

 

Pejabat Pembangunan Wanita 

Negeri Kelantan 

 

3. 

 

2023 

 

Penceramah Webinar:  

Akta Anti-Gangguan Seksual 

 

 

Pejabat Pembangunan Wanita 

Negeri Perlis 

 

4. 

 

2023 

 

Penceramah Webinar: 

Hijrah Seorang Wanita 

 

 

Pejabat Pembangunan Wanita 

Negeri Pulau Pinang 
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5. 

 

2023 Penceramah & Fasilitator: Bengkel 

Pemantapan Pembimbing AKRAB  

Universiti Teknologi Malaysia 

 

6. 

 

2023 Penceramah: Program Taj Mahal Cinta 

(Perkahwinan & Kekeluargaan) 

Hospital Sultan Abdul Halim  

 

7. 

 

2023 Penceramah & Fasilitator: Training of 

Trainers Penggerak Modul Keluarga 

Sakinah Negeri Johor 

Yayasan Pembangunan 

Keluarga Darul Takzim 

 

8. 

 

2023 Fasilitator: Pembinaan Instrumen 

Penarafan Bintang Modul Keluarga 

Sakinah Negeri Johor 

Yayasan Pembangunan 

Keluarga Darul Takzim 

 

9. 

 

2023 Fasilitator: Pembinaan Manual Keluarga 

Sejahtera Negeri Johor 

Yayasan Pembangunan 

Keluarga Darul Takzim 

 

10. 
 

2022 Pempamer: Karnival Keusahawanan dan 

Kerjaya Pulau Pinang 2022 (EKSPEN) 

Universiti Sains Malaysia & 

Kerajaan Negeri Pulau Pinang 

 

11. 
 

2022 Pembentang: Family Counseling 

Approach & Application 

“Thriving in VUCA World With 

Sustainable Approaches 2022”. 

Universitas Muhammadiyah 

Malang, Surabaya, Indonesia 

 

12. 
 

2022 Penceramah: Kemahiran Insaniah: 

Kemahiran Berkomunikasi & 

Berinteraksi 

Suruhanjaya Komunikasi dan 

Multimedia Malaysia 

 

13. 
 

2022 Penceramah: Kursus Peningkatan 

Kompetensi Pegawai Rundingcara 

Keluarga 
 

“Lesbian, Gay, Biseksual & 

Transgender” 

Institut Latihan & Dakwah Negeri 

Selangor 

 

14. 
 

2022 Penceramah Webinar: Keganasan 

Rumahtangga 

Jabatan Agama Islam Negeri 

Selangor 

 

15. 
 

2022 Penceramah Webinar: Bangkit Bina 

Ketahanan dan Kekuatan Diri 

Jabatan Kebajikan Masyarakat 

Negeri Kedah 
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16. 
 

2022 Penceramah: Program Shining Bright 

Like A Diamond 

Jabatan Pembangunan Wanita 

Negeri Pulau Pinang & Penjara 

Seberang Perai Selatan 

 

17. 
 

2022 Penceramah: Program Kesihatan 

Reproduktif Dalam Kalangan Kanak- 

Kanak Daerah Barat Daya 

Pejabat Kebajikan Masyarakat 

Daerah Barat Daya Pulau Pinang 

 

18. 
 

2021 Penceramah Webinar: Wanita & Cabaran 

Dalam Pekerjaan 

Pejabat Pembangunan Wanita 

Negeri Perlis 

 

19. 
 

2021 
 

Penceramah Webinar 

Poligami : Gantung Tidak Bertali 

 

Pejabat Pembangunan Wanita 

Negeri Selangor 

 

20. 
 

2021 Penceramah Webinar 

Lets Talk: Minda Sihat 

Kolej Yayasan Islam Negeri 

Terengganu & Institut Pengajian 

Islam Negeri Terengganu 

 

21. 
 

2021 
 

Penceramah Webinar 

Halatuju Kerjaya Wanita: Persediaan 

Temuduga 

 

Pejabat Pembangunan Wanita 

Negeri Perlis 

 

22. 
 

2021 Penceramah Webinar 

Hak Wanita Sebelum Perkahwinan 

Pejabat Pembangunan Wanita 

Negeri Kelantan 

 

23. 
 

2021 
 

Penceramah Webinar 

Poligami: Hak Isteri & Nafkah 

 

Pejabat Pembangunan Wanita 

Negeri Terengganu 

 

24. 
 

2021 Penceramah Webinar: Kahwin Muda 

Salahkah? (Perundangan Syariah, Sivil & 

Kesihatan Mental) 

Kafe@Teen Lembaga 

Pembangunan Penduduk 

Keluarga Negara Pulau Pinang 

(LPPKN) 

 

25. 
 

2021 
 

Penceramah Webinar : Ketagihan Gajet Jawatankuasa Pembangunan 

Wanita & Keluarga Kadun Pantai 

Jerejak (JPWK) 

 

26. 
 

2021 Webinar Refreshment Course Bil03/2021 

Kaunseling Keluarga Siri 1-4 

 

Lembaga Kaunselor Malaysia 
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27. 
 

2021 Counseling Webinar: Social Media 

Challenges: Healthy Mind vs Toxic Mind 

Universiti Islam Antarabangsa 

Malaysia 

 

 28. 
 

 2021 Penceramah Webinar : Isu & Hak dalam 

Perkahwinan & Kekeluargaan 

Kumpulan Wang Simpanan 

Pekerja 

 

29. 
 

2021 Penceramah Webinar : Pengabaian 

Kanak-Kanak 

Jawatankuasa Pembangunan 

Wanita & Keluarga Kadun Pantai 

Jerejak (JPWK) 

 

30. 

 

2021 Penceramah Webinar: Peningkatan 

Kompetensi Perundingcara Jabatan 

Agama Islam Negeri Berkaitan 

Kaunseling Keluarga 

Jabatan Kemajuan Islam 

Malaysia (JAKIM) 

 

31. 
 

2021 Penceramah Webinar : Wanita Dalam 

Kepimpinan 

JPWK Kadun Pantai Jerejak & 

Kanita USM 

 

32. 
 

2021 
 

Penceramah Webinar : Perkahwinan 

Bawah Umur 

 

Jabatan Pembangunan Wanita 

Negeri Johor 

 

33. 
 

2021 Penceramah AWAKE: Pillow Talk 

Mengatasi Kemurungan 

Kelab Kesedaran AWAKE 

Kuala Kedah 

 

34. 
 

2021 
 

Penceramah Webinar : Perkembangan & 

Keperluan Semasa Kaunseling Keluarga : 

Praktis & Cabaran 

 

UNISHAMS, Kuala Ketil Kedah 

 

35. 
 

2021 Penceramah Hak Seorang Wanita Dari 

Segi Perundangan Islam 

 

JWPK Kadun Pantai Jerejak 

 

36. 
 

2020 
 

Penceramah Webinar Kesejahteraan 

Psikologi di Fasa Pandemik 2.0 

 

Pejabat Parlimen Bayan Baru 

 

37. 
 

2020 Klinik Kaunseling & Khidmat Nasihat 

Guaman Syarie 

Pusat Kaunseling Perkahwinan & 

Kekeluargaan 

 

38. 
 

2019 Pembentang 5th Asean Conference On 

Counseling, Psychology & Humanity 

 

Universiti Sains Malaysia 

 

39. 
 

2019 Pembentang Seminar On Marital & 

Sexualiti 

LPPKN Seremban & Universiti 

Sains Islam Malaysia 
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42. 
 

2019 
 

Peserta Short Course On Experimental 

Data Analysis 2019 

Pusat Pengajian Matematik 

Universiti Sains Malaysia 

 

43. 
 

2019 
 

Peserta Kursus Teori Kerja Sosial 
 

Institut Sosial Malaysia 

 

44. 
 

2019 
 

Peserta Kursus Kompetensi Kerja Sosial 
 

Institut Sosial Malaysia 

 

45. 
 

2018 Peserta Kursus Pengenalan Asas Kerja 

Sosial 

 

Institut Sosial Malaysia 

 

46. 
 

2018 Peserta 4th Asean Conference On 

Counseling, Psychology & Humanity 

 

Surathani Thailand 

 

47. 
 

2018 
 

Kaunselor Sukarelawan Sambutan Bulan 

Kaunseling Kebangsaan 

Pusat Keluarga Lembaga 

Pembangunan Penduduk 

Keluarga Negara Pulau Pinang 

 

48. 
 

2017 Pembentang 3rd Asean Conference On 

Counseling, Psychology & Humanity 

 

Surabaya Indonesia 

 

49. 
 

2017 Peserta International Covention On 

Theory & Applied Counseling (ICTAC) 

 

Universiti Utara Malaysia 

 

50. 
 

2017 
 

Fasilitator Usahawan Muda “Young 

Entrepreneur Street Smart Salesmanship 

@ Retailing 

 

Universiti Teknologi Mara 

 

51. 
 

2017 
 

Exco Aktiviti & Kerjaya 

Career & Industrial Relations Expo 2017 

(CAIREX 2017) 

 

Universiti Teknologi Mara 

 

52. 
 

2016 
 

Peserta The 3rd Regional Seminar On 

Issues Of Psychology & Counseling 

 

Universiti Sains Malaysia 

 

40. 
 

2019 Pembentang Konvensyen Kaunseling 

Kebangsaan 

Perkama & Universiti Putra 

Malaysia 

 

41. 
 

2019 Pembentang International Social Work 

Symposium 

 

Institut Sosial Malaysia 



Page | 11  

 

53. 
 

2016 
 

Fasilitator Kursus Pemantapan Sahsiah & 

Ketrampilan Pengawas 

 

Sekolah Kebangsaan Kuala Ketil 

 

54. 
 

2016 
 

Fasilitator Kursus Kepimpinan Pelajar 

Sekolah 

 

Sekolah Menengah Kebangsaan 

Tanjong Puteri Kedah 

 

55. 
 

2016 
 

Peserta Seminar Intervensi Krisis 
 

Pusat Pengajian Ilmu Pendidikan 

 

56. 
 

2014 
 

Peserta Seminar Recovery dan Resiliensi 

Masyarakat Akibat Bencana Tsunami 

Acheh 

 

Acheh Indonesia 

 

57. 
 

2014 
 

Peserta Seminar Intervensi Krisis 
 

Pusat Pengajian Ilmu Pendidikan 

 

58. 
 

2014 
 

Fasilitator Program Menggapai Kejayaan 
 

Sekolah Kebangsaan Bertam 

Perdana 

 

59. 
 

2014 
 

Fasilitator Program “Berfikir Itu Bijak, 

OK Atau Tak OK” 

 

Sekolah Kebangsaan Bertam 

Perdana 

PENERBITAN 
 

 

BIL 
 

TAHUN 
 

TAJUK 
 

KATEGORI 
 

PENERBITAN 

 

1. 
 

2021 Keberkesanan Intervensi 

Kaunseling terhadap 

Penyesuaian Diri Wanita 

Pasca Perceraian 

 

Article Jurnal 
 

MyCite 
 

International Journal of 

Education, Counseling & 

Psychology 

 

2. 
 

2021 Pendekatan Kognitif Tingkah 

Laku terhadap Penyesuaian 

Diri Wanita Pasca Perceraian 

 

Article Jurnal 
 

MyCite 
 

International Journal of 

Education, Counseling & 

Psychology 
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3. 
 

2020 Teknik Dan Strategi Dalam 

Penyelidikan Kaunseling: 

Kesan Teknik Kerja Rumah 

Terhadap Kemurungan 

Wanita Dalam Proses 

Perceraian 

 

Book Chapter Penerbit Universiti Sains 

Malaysia 

 

4. 
 

2020 
 

Cognitive Behavioural 

Therapy For Depressed 

Women 

 

Article Journal 
 

International Journal Of 

Academic Research In 

Psychology 

 

5. 
 

2019 Depression Of Women 

Undergoing Divorce Process 

In Malaysia 

 

Article Journal International Journal Of 

Academic Research In 

Psychology 

 

6. 
 

2019 
 

Kaunseling Keluarga & 

Perkahwinan: Konsep, Teori 

& Amalan 

 

Prosiding 

Seminar On 

Marital And 

Sexuality 

Counseling 

 

Fakulti Kepimpinang & 

Pengurusan Universiti 

Sains Islam Malaysia & 

Lembaga Penduduk 

Keluarga Negara Seremban 

Negeri Sembilan 

SUMBANGAN DALAM PENERBITAN 
 

 

BIL 

 

TAHUN 

 

JAWATAN 

 

ORGANISASI 

 

1. 
 

2020 
 

Journal Reviewer Journal of Education, Society and 

Behavioural Science 

 

SUMBANGAN DALAM KOMUNITI 
 

 

BIL 
 

TAHUN 
 

JAWATAN 
 

ORGANISASI 

 

1. 
 

2019- 

2022 

 

Ahli Sukarelawan Kebajikan 

Masyarakat Daerah Barat 

Daya 

 

Pejabat Kebajikan Masyarakat Daerah Barat 

Daya Negeri Pulau Pinang 

 

2. 
 

2019 Ahli Skuad AADK Daerah 

Barat Daya 

Agensi Anti Dadah Kebangsaan Daerah Barat 

Daya Negeri Pulau Pinang 

http://ditdo.in/jesbs
http://ditdo.in/jesbs
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3. 2020- 

2022 

Ahli Sukarelawan Kaunselor 

Berdaftar 

 

Lembaga Kaunselor Malaysia 

 

RUJUKAN 
 

 

BIL 
 

NAMA 
 

JAWATAN 
 

PUSAT PENGAJIAN 
 

EMEL 

 

1. Profesor Madya Dr. 

Mohamad Hashim 

Bin Othman 

Penyelia 

Utama 

Pusat Pengajian Ilmu 

Pendidikan 

Universiti Sains Malaysia 

 

mhousm@gmail.com 

mailto:mhousm@gmail.com
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